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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan memiliki posisi yang sangat penting dalam segala aspek 

kehidupan dan seluruh kalangan masyarakat pun sepakat akan pentingnya bagi 

seseorang menempuh pendidikan. Sehingga pendidikan dapat menjadi tolak 

ukur majunya suatu Negara apabila segala aspek kehidupan ditopang oleh 

pendidikan yang berkualitas.1 Oleh karena itu, setiap Negara memiliki segenap 

usaha dalam memperbaiki dan meningkatkan kualitas pendidikannya agar 

memiliki sumber daya manusia yang berkualitas. 

Penndidikan juga sangat berpengaruh penting dalam kehidupan manusia, 

karena dengan ilmu manusia mampu mebedakan suatu yang benar serta yang 

salah, ilmu juga dapat menjadikan manusia sebagai makhluk yang mulia dan 

mempunyai derajarat tinggi di sisi Allas SWT, Sebagaimana telah disebutkan 

dalam al-Qur’an surah al-Mujadalah ayat 11 : 

ُ لَكُمْْۚ وَاِ  يَ ُّهَا الهذِيْنَ آمَنُ واْا اِذَا قِيْلَ لَكُمْ تَ فَسهحُوْا فِِ الْمَجٓلِسِ فاَفْسَحُوْا يَ فْسَحِ اللَّٰٓ ذَا قِيْلَ يٰآ
ُ الهذِ  ُ بِاَ تَ عْمَلُوْنَ انْشُزُوْا فاَنْشُزُوْا يَ رْفَعِ اللَّٰٓ يْنَ آمَنُ وْا مِنْكُمْْۙ وَالهذِيْنَ اوُْتوُا الْعِلْمَ دَرَجٓت ٍۗ وَاللَّٰٓ

 خَبِيْر 
 

 Artinya : “Wahai orang-orang yang beriman, apabila dikatakan kepadamu 

“Berilah kelapangan di dalam majelis-majelis,” lapangkanlah, niscaya 

Allah akan memberi kelapangan untukmu. Apabila dikatakan, 

 
1 As’Aril Muhajir, “Ilmu pendidikan perspektif kontekstual,”(yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 

2017), hal. 17. 
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“Berdirilah,” (kamu) berdirilah. Allah niscaya akan mengangkat orang-

orang yang beriman di antaramu dan orang-orang yang diberi ilmu 

beberapa derajat. Allah Mahateliti terhadap apa yang kamu kerjakan (Q.S. 

al-Mujadalah :11)”. 

Ayat tersebut menjelaskan betapa pentingnya ilmu dalam kehidupan 

manusia, dengan ilmu manusia mampu menjadikan manusia yang berkarakter, 

dan dengan ilmu juga manusia bielain dari ayat diatas hal tersebut juga sejalan 

dengan Undang-undang Republik Indonesia Nomor 20 tahun 2003 tentang 

sistem pendidikan nasional yang mendeskripsikan pendidikan sebagai usaha 

sadar untuk mempersiapkan peserta didik melalui kegiatan bimbingan, 

pengajaran dan latihan bagi peranannya di masa yang akan datang.2 Salah satu 

pelaksana dalam usaha mempersiapkan peserta didik sebagai sumber daya 

manusia yang berkualitas ialah guru. 

Guru merupakan suatu profesi yang memiliki amanah yang berat salah 

satunya adalah membimbing dan mendidik anak bangsa. Sehingga tidak sedikit 

waktu yang digunakan untuk menjadi seorang guru, diperlukan suatu bekal 

yang cukup untuk menyandang gelar “pahlawan tanpa tanda jasa” yang 

melekat pada profesi guru. Bekal tersebut dapat diperoleh dengan cara 

menempuh pendidikan perguruan tinggi melalui Jurusan Tarbiyah dan salah 

satunya dapat ditemukan pada Sekolah Tinggi Agama Islam Sangatta. 

Jurusan Tarbiyah merupakan bagian dari Sekolah Tinggi yang berperan 

penting dalam menghasilkan calon tenaga pendidik yang profesional.3 

 
2 Abdul Rahmat, Pengantar Pendidikan, 2 ed. (Gorontalo: Ideas Publishing, 2014), hlm 13. 
3 Skolastika Dewi Astuti, “Hubungan Motivasi Masuk Fkip Dan Penguasaan Mata Kuliah 

Pengajaran Mikro Dengan Bakat Keguruan Mahasiswa Fkip” (Universitas Sanata Dharma 

Yogyakarta, 2013), https://repository.usd.ac.id/14946/2/131334106_full.pdf. 
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Sehingga Mahasiswa dari jurusan tarbiyah ini seringkali disebut dengan 

Mahasiswa calon guru. Yang mana Mahasiswa jurusan tarbiyah menempuh 

minimal 8 semester perkuliahan dengan rincian semester 1-6 merupakan 

perkuliahan yang bersifat teoritik salah satunya pembelajaran penelitian 

tindakan kelas (PTK) kemudian dilanjutkan pada semester 7 yakni masa 

pengabdian salah satunya program praktik pengalaman lapangan (PPL). 

Micro teaching merupakan pembelajaran keterampilan dasar mengajar 

dengan skala kecil yang biasa dilakukan dengan teman sejawat Mahasiswa 

yang dibimbing oleh dosen pengampu mata kuliah micro teaching.4 Dalam 

pelaksanaan mata kuliah micro teaching ini, Mahasiswa dilatih dan dibimbing 

untuk mengajar di dalam kelas dengan jumlah orang dan waktu yang terbatas. 

Hal ini dimaksudkan sebagai bekal bagi Mahasiswa calon guru yang kemudian 

akan melaksanakan praktik pengalaman lapangan (PPL) di sekolah sebagai 

bentuk implementasi teori yang telah didapatkan pada semester 1 hingga 6. 

Sejalan dengan pendapat Zainal Asril yakni pembelajaran micro teaching 

merupakan bagian dari Program Pengalaman Lapangan (PPL) yang berusaha 

untuk mengembangkan dan membina keterampilan-keterampilan mengajar 

calon guru dalam menghadapi kelas.5 

Di dalam buku karya Hasibuan dan Moedjiono dikatakan ada beberapa 

asumsi dasar yang melandasi pengajaran mikro, di antaranya yakni a) pada 

umumnya guru itu dibentuk terlebih dahulu, b) keberhasilan seseorang yang 

 
4 dkk Harun Joko Prayitno, dkkHarun Joko Prayitno, Desain & Pedoman Pembelajaran 

Mikro (Surakarta: Muhammdiyah University Press, 2019), hlm 3. 
5 Zainal Asril, Micro Teaching, (Depok: Rajawali Pers, 2018), hlm 56. 
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bersifat kompleks sangat ditentukan oleh keberhasilannya dalam menguasai 

hal-hal yang sifatnya lebih sederhana, c) Penyederhanaan latihan mengajar 

dapat memusatkan perhatian secara penuh pada pembinaan keterampilan 

tertentu, d) dengan latihan-latihan yang terbatas, calon guru dan guru dapat 

mengontrol tingkah lakunya, dan e) dengan penyederhanaan latihan mengajar 

dapat melakukan observasi pengajaran yang lebih teliti.6 Sehingga berdasarkan 

asumsi tersebut menunjukkan bahwa pengajaran mikro ini berperan penting 

dalam pembelajaran bagi Mahasiswa calon guru agar dapat menguasai 

keterampilan-keterampilan mengajar sebelum terjun langsung ke lapangan, 

baik dalam pelaksanaan praktik pengalaman lapang maupun menjadi tenaga 

pendidikan di lembaga pendidikan. 

Dan biasanya pada semester 7 Mahasiswa melaksanakan program praktik 

pengalaman lapangan yang merupakan mata kuliah dengan tujuan untuk 

menyiapkan Mahasiswa menjadi tenaga pendidik. Berbicara mengenai 

pelaksanaan PPL ini, tentunya Mahasiswa yang merupakan calon guru harus 

memiliki kesiapan diri agar dapat melaksanakan PPL dengan baik, salaha 

satunmya yaitu harus paham tentang materi-materi yang tealh diajarkan dalam 

pembelajaran micro teaching. Karena dalam pelaksanaan PPL materi-materi 

dalam pembelajaran micro teaching diterapkan. 

Pada kegiatan PPL tahun 2022, peneliti melihat bahwa Mahasiswa prodi 

Pendidikan Agama Islam jurusan Tarbiyah Sekolah Tinggi Agama Islam 

 
6 Hasibuan dan Moedjiono, Proses Belajar Mengajar, (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 

2020), hlm 43. 
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Sangatta memiliki beberapa sikap dan kompetensi yang sangat positif. Mereka 

menunjukkan sikap optimis secara mental dan kondisi fisik yang kuat, serta 

mampu melaksanakan perilaku sesuai dengan model yang diinginkan. 

Selain itu, para Mahasiswa juga memiliki sikap terbuka terhadap 

perubahan. Mereka tidak takut mengambil risiko dalam proses pembelajaran 

dan siap bertanggung jawab atas tindakan mereka. Kemampuan mereka dalam 

mengorganisasikan kelas dan merencanakan pembelajaran juga sangat baik. 

Lebih lanjut lagi, para Mahasiswa tersebut memahami proses belajar 

dengan baik sehingga mampu membantu Mahasiswa dalam memahami tujuan 

belajar serta kegiatan yang terjadi di kelas.  

pembelajaran micro teaching Mahasiswa PAI tahun 2022 dilaksanakan 

secara daring melalui aplikasi google classroom dan luring dengan cara tatap 

muka, waktu pembelajaran yang singkat serta saat pelaksanaan praktik micro 

teaching yang kurang maksimal salah satunya pelaksana praktik micro 

teaching dilakukan hanya dengan membuat video pembelajaran tanpa 

Mahasiswa dan juga terdapat Mahasiswa yang merasa canggung dalam 

melaksanakan praktik micro teaching dimulai dari kurangnya penguasaan 

materi, kurangnya rasa percaya diri hingga ketidaksiapan dalam melaksanakan 

praktik. 

Berdasarkan pemaparan di atas menjadi latar belakang alasan peneliti 

untuk meneliti masalah dengan judul “PENGARUH PEMBELAJARAN 

MICRO TEACHING TERHADAP KESIAPAN DIRI MELAKSANAKAN 
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PPL MAHASISWA PRODI PAI SEKOLAH TINGGI AGAMA ISLAM 

(STAI) SANGATTA”.  

 

B. Definisi Operasional 

1. Pengaruh 

Pengaruh ialah hal atau daya yang memberikan dampak atas 

terbentuknya keyakinan, watak atau perilaku seseorang.7 

2. Pembelajaran 

Pembelajaran adalah proses interaksi peserta didik dengan pendidik 

dan sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. Pembelajaran 

merupakan bantuan yang diberikan pendidik agar dapat terjadi proses 

perolehan ilmu dan pengetahuan, penguasaan kemahiran dan tabiat, serta 

pembentukan sikap dan kepercayaan pada peserta didik. Dengan kata lain, 

pembelajaran adalah proses untuk membantu peserta didik agar dapat 

belajar dengan baik. 

3. Micro Teaching 

micro teaching adalah sebuah prosedur dimana guru atau calon guru 

berlatih mengajar dengan jumlah Mahasiswa yang relatif sedikit dan waktu yang 

singkat dengan keterampilan mengajar yang sempit dan khusus.8 Pembelajaran 

mikro melibatkan pembelajaran dengan langkah-langkah yang lebih kecil yang 

 
7 Agung D.E, Kamus Bahasa Indonesia (Jakarta: Gramedia Widiasarana Indonesia, 2017), 

hlm 362. 
8 Jeremiah Samuel dan Gabriel Job, Micro Teaching At a Glance (Negeria: Joe Mankpa 

Publishers, 2011). 
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biasanya mencakup pengajaran jangka pendek yang diberikan kepada peserta 

didik sebagai informasi kecil terkait pengajaran. 

4. Kesiapan Diri 

Kesiapan diri merupakan kemampuan seseorang dalam menghadapi 

sesuatu secara siap dengan memberikan respon dalam memulai aktivitas.9 

5. Praktik Pengalamam Lapangan 

Praktik pengalaman lapangan adalah salah satu program dalam 

Lembaga Pendidikan Sekolah Tinggi Agama Islam (STAI) Sangatta 

jurusan tarbiyah yang dimaksudkan untuk mendekatkan Mahasiswa calon 

guru dengan tenaga kependidikan di sekolah dengan mengenalkan proses 

pembelajaran di sekolah secara langsung mulai dari perencanaan, pelaksanaan, 

hingga evaluasi pembelajaran. 

C. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah Seberapa besar pengaruh pembelajaran micro 

teaching terhadap kesiapan diri melaksanaan PPL Mahasiswa prodi PAI 

sekolah tinggi agama Islam Sangatta? 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Tujuan peneliti dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui 

seberapa besar pengaruh pembelajaran micro teaching terhadap kesiapan 

 
9 Iin Inayati, “Studi Mengenai Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kesiapan Mahasiswa 

Teknik Sipil Atma Jaya Yogyakarta Untuk Memasuki Dunia Kerja Di Bidang Konstruksi,” Bab Ii 

Kajian Teori 35, no. 1 (2014): 16–72. 
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diri melaksanaan PPL Mahasiswa prodi PAI sekolah tinggi agama Islam 

(STAI) Sangatta. 

2. Manfaat Penelitian 

a. Manfaat Praktis 

Dengan terbuatnya penelitian ini, manfaat bagi peneliti, hasil 

penelitian ini dapat menambah pengembangan keilmuan dan dapat 

mengetahui sejauh mana Pengaruh pembelajaran micro teaching 

terhadap kesiapan diri melaksanaan PPL Mahasiswa prodi PAI 

sekolah tinggi agama Islam (STAI) Sangatta. 

b. Manfaat Teoritis 

1) Manfaat Bagi Peneliti  

Dapat menambah wawasan bagi penulis mengenai pengaruh 

pembelajaran micro teaching terhadap kesiapan diri melaksanaan 

PPL Mahasiswa prodi PAI sekolah tinggi agama Islam (STAI) 

Sangatta. 

2) Bagi Dosen 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi 

dosen dalam membimbing Mahasiswa dalam mengoptimalkan 

keterampilan dasar mengajar bagi Mahasiswa agar lebih siap ketika 

terjun ke lapangan untuk mengajar di sekolah. 

3) Bagi Mahasiswa Prodi PAI 

Bagi Mahasiswa terutama prodi PAI hasil penelitian ini 

diharapkan menjadi bahan bacaan guna menambah wawasan 
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keilmuan dan menjadi rujukan dalam meningkatkan keterampilan 

dasar mengajar bagi Mahasiswa sebagai calon guru. 

E. Sistematika Penulisan 

Sebelum penulis menguraikan dan menuangkan permasalahan sesuai 

dengan judul proposal atau skripsi, maka penulis akan menguraikannya dalam 

sistematika pembahasan. Hal ini agar pembaca lebih mudah memahami isi 

proposal atau skripsi. Dalam sistematika penulisan skripsi ini penulis membagi 

dalam tiga bagian yaitu bagian muka yang berisi Halaman Sampul, Halaman 

Judul, Halaman Nota Pembimbing, Halaman Pengesahan dan Halaman Motto, 

Halaman Persembahan, Halaman Kata Pengantar, dan Daftar Isi, selanjutnya 

diikuti oleh Bab Pertama. 

BAB I Pendahuluan memaparkan latar belakang masalah, definisi 

operasional, perumusan masalah, tujuan dan manfaat penelitian dan 

sistematika penulisan. 

BAB II Berisi landasan teori. Pada bagian ini dibahas pengertian tentang 

judul dan teori yang mendukung penelitian secara mendalam. 

BAB III Metode Penelitian, terdiri dari Pendekatan Penelitian, Waktu dan 

Tempat Penelitian, Populasi, Sampel dan Teknik Sampling, Variabel 

dan  Indikator Penelitian, Teknik Pengumpulan Data, Uji Instrumen 

Penelitian, dan Teknik Analisis Data. 

BAB IV Hasil penelitian dan pembahasan, memaparkan tentang deskripsi 

data penelitian, pengujian hipotesis, pembahasan hasil penelitian dan 

keterbatasan penelitian. 

BAB V    Penutup, Berisi tentang kesimpulan dan saran. 


